
Plassay Plassay

lundi mardi lundi mardi

foie de volailles taboulé pain de thon toasts de sardines

salade verte cervelas orloff bourguignon cordon bleu

pâtes bolognaise haricots beurre pommes de terre/carottes pâtes 

fromage fromage Fromage Fromage

doonut's fruit fruit fruit

jeudi vendredi jeudi vendredi

avocats/mozzarella salade composée salade composée salade d'endives

rôti de porc poisson jambon blanc poisson

lentilles haricots verts salsifis quinoa

fruits fromage gâteau basque fromage

fruit fruit

Menu

du Lundi 05 au Vendredi 9 janvier

Menu

du lundi 12 au Vendredi 16 janvier



Plassay Plassay

lundi mardi lundi mardi

tartine de pâté œufs mimosa radis noir/beurre salade de choux/lardons

chipolatas sauté de dinde cuisse de poulet haché parmentier

haricots blancs boulgour petits pois/carottes salade

Fromage fromage yaourt fromage 

fruit yaourt éclair

jeudi vendredi jeudi vendredi

salade composée saucisson/beurre salade verte/mimolette carottes râpées

lasagne brandade de morue sauté de porc poisson

salade verte salade verte tagliatelles épinards à la crème

fromage fromage compote fromage

fruit fruit gâteaux fruit

Menu

du Lundi 19 au Vendredi 23 janvier

Menu

du Lundi 26 au Vendredi 30 janvier

Certains menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements



Plassay

lundi mardi

salade verte soupe

cœur de palmier/maïs pot au feu

jambonc blanc fromage

pommes noisettes fruit

fromage

gâteau basque

jeudi vendredi

radis/beurre betteraves rouges

saucisse de Toulouse poisson

lentilles haricots verts

fromage flamby

fruit

Menu

du Lundi 02 au vendredi 06 février


