
Plassay Plassay

lundi mardi lundi mardi

Salade d'haricots verts Taboulé Salade composée Toasts de sardines

Ravioli gratiné Chipolatas Boulette de bœuf Rôti de Porc

Salade Haricots verts Lentilles Haricots blancs

fromage fromage fromage

Fruit Beignet au chocolat Fruit Éclair Chocolat/café

jeudi vendredi jeudi vendredi

Salade de Pâtes Carottes rapées Salade de perles salade composée

Cuisse de poulet Poisson meunière Sauté de Dinde Poisson meunière

Petits pois, carottes Riz/sauce hollandaise Pommes de Terre/Carottes blé

fromage fromage

Fruit Fruit Compote/Gâteau Flamby

Menu

du Lundi 2 au Vendredi 6 novembre

Menu

du lundi 9 au vendredi 13 novembre

Certains menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements



Plassay Plassay

lundi mardi lundi mardi

Salade de Riz Piémontaise Friand au fromage Tomates antiboise

Cordon bleu Saucisse de Toulouse Pâte bolognaise Sauté de Porc

Carottes Vichy Haricots verts salade semoule

Fromage fromage

Fruit fruit Fruit Yaourt nature sucré

jeudi vendredi jeudi vendredi

Salade d'avocat/Surimi Crêpe jambon/fromage Crêpe au jambon/fromage Carottes rapées

Jambon Blanc poisson Cervelas ebernois Nugget's

Gratin dauphinois Epinards à la crème Lentilles Coquillettes

Fromage Fromage fromage Fromage

Fruit Gâteau Basque Fruit Fruit

Menu

du Lundi 16 au vendredi 20 novembre

Menu

du Lundi 23 au vendredi 27 novembre

Certains menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements



Plassay Plassay
 

lundi mardi lundi mardi

Rosette/Beurre Pain de thon Betteraves/échalottes Potage

Cordon bleu Sauté de porc Gratin de choux fleurs Pot au Feu

Haricots verts Carottes persillées œufs durs/Sauce Aurore

fromage fromage

Fruit Yaourt nature sucré Flamby Fruit

jeudi vendredi jeudi vendredi

Salade de choux blancs/lardons Salade d'endives/fromage Salade verte/Foie de volailles
Pizza

Lasagne Poisson/sauce hollandaise Nugget's/Boulgour Poisson

Salade Perles Pois cassé

Fruit Fromage
Fromage blanc sur coulis de 

fraise

Fruit Danette au chocolat Gâteau Basque

Certains menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

MenuMenu

du Lundi 30 novembre au vendredi 4 décembre
du lundi 7 au Vendredi 11 décembre



Plassay

lundi mardi

Salade composée Œufs mimosa

Harchis parmenttier Sauté de dinde

Salade Carottes/Pommes de Terre

Fromage

Compote/Gâteau Mousse au Chocolat

jeudi vendredi

Friand au fromage

Chipolatas

Petits Pois/Carottes

Doonut's

Menu

du Lundi 14 au vendredi 18 décembre 

Certains menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements


